Luftdichtheit von Gebiuden
Schnittstellen zur Qualititssicherung
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die Luftdichtheit von Gebduden zunehmend an Bedeutung. Eine erste Skepsis unter dem

Motto ,bekommt man da Gberhaupt noch Luft” hat sich weitestgehend gelegt und wird
allmihlich durch konkretes Wissen ersetzt. Jedoch ist ein Umdenken aller, sowohl der
Handwerker, Architekten und Ingenieure als auch der Nutzer notwendig, um den heutigen
Anforderungen an ein Gebidude gerecht zu werden.

Im Vordergrund steht dabei die Erkenntnis, dass es bei den komplexen baukonstruktiven
und bauphysikalischen Rahmenbedingungen im Bauwesen nicht mehr austeicht, Bauteile und
Einzelleistungen isoliert vom Gesamtkontext des Bauvorhabens zu betrachten. Um qualititvolles
und preisgerechtes Bauen zu realisieren ist es erforderlich, die Qualitit der Handwerksleistungen
gewerkeubergreifend sicherzustellen und Schnittstellen vorausschauend zu planen und umzu-
setzen. Nur wenn sich alle am Bau Beteiligten ihrer Verantwortung im Rahmen einer integralen
Planung und gewerkeverbindenden Ausfihrung bewusst sind, kann eine ausreichende Qualitit
erzielt werden. Der Grundsatz der erforderlichen integralen Betrachtung aller Komponenten eines
Gebdudes war daher auch eine wesentliche Innovation der Energieeinsparverordnung.

Alle am Bau Beteiligten - von den Planern uber die Ausfithrenden bis hin zum Bauherrn -
mussen dabei als Team zum Gelingen des Bauvorhabens beitragen, wobei eindeutig geklirt
sein muss, wer die Gesamtverantwortung fur die Luftdichtheit trigt, beispielsweise als Plan-
verfasser nach der Verordnung zur Durchfihrung der Energieeinsparverordnung (EnEV DVO).
Rechtzeitige Planung, frihzeitiges Einbeziehen der Baupartner sowie Einweisungen, Durch-
sprachen und Baustellenbesprechungen der sich berihrenden Gewerke dienen der Klirung der
Schnittstellen und Qualititssicherung. Eine ubergreifende Betrachtung liegt im Interesse jedes
Einzelnen, da ein Luftdichtheitskonzept nur gemeinschaftlich erfolgreich umgesetzt werden kann
und nur so ein dauerhaft funktionstiichtiges und werthaltiges Gebdude entsteht.

Daher haben unter Federfihrung des Landesgewerbeamt Baden-Wiirttemberg Architekten-
kammer, Handwerkskammer Mannheim, Ingenieurkammer, Fachverband der Stuckateure fir
Ausbau und Fassade, Fachverband Elektro- und Informationstechnik, Fachverband Glas-Fenster-
Fassade, Fachverband Sanitir-Heizung-Klima, Landesinnungsverband des Dachdeckerhandwerks,
Verband des Zimmerer- und Holzbaugewerbes, Energieagentur Ravensburg gGmbH, Energie-
Beratungs-Zentrum Stuttgart e.V., Verein der Gebdudeenergieberater im Handwerk e.V. und Hand-
werkstag Baden-Wrttemberg gemeinsam das vorliegende Merkblatt erarbeitet. Es erhebt keinen
Anspruch auf Vollstindigkeit und versteht sich als Anregung, um fir das jeweils anstehende indi-
viduelle Bauvorhaben eine angepasste und funktionierende Losung zu finden. Die besondere
Aufmerksamkeit gilt dabei den Schnittstellen im Zusammenspiel und Ineinandergreifen der ein-
zelnen Bausteine des Luftdichtheitskonzepts, die nur mit gewerketubergreifendem Verstindnis
erfolgreich zu bewiltigen sind.

l ] m den Heizenergieverbrauch zu reduzieren und Bauschiden zu vermeiden, gewinnt

&

L. Einfithrung

Gemeinsame Verantwortung
fiir ein dauerhaft funktions-
tiichtiges und werthaltiges
Gebaude



Kontrollierte Fensterliiftung: »
schneller Luftaustausch durch
weit gedéffnete, am besten
gegenliberliegende Fenster
innerhalb weniger Minuten.

Dauerliiften iiber schmale »»>
Querschnitte bringt keinen
wirksamen Luftaustausch und
143t Bauteile auskiihlen.

Bauschaden durch falsches
Liiften

Aufklarung der Nutzer
und Anpassen der Liftungs-
gewohnheiten

Dauerliften
vermeiden

1.1. DEFINITION

Gebiude sind so auszufihren, dass die wirmeubertragende Umfassungsfliche einschliefilich der
Fugen dauerhaft luftundurchlissig entsprechend dem Stand der Technik abgedichtet ist. (Energie-
einsparverordnung vom 16. November 2001, § 5 (1))

1.2. GRUNDLAGEN DER LUFTUNG UND NUTZERVERHALTEN

Der fir Gebiude erforderliche Luftwechsel ist normativ definiert und ergibt sich aus den
Gesichtspunkten:
e notwendige Frischluftzufuhr zur Sicherstellung von ausreichender Sauerstoffversorgung und
physiologisch akzeptablen CO2-Konzentrationen
e Abfihrung der im Gebidude entstehenden Geruchsbelastungen und Luftschadstoffe
* Regulierung der Luftfeuchtigkeit im behaglichen Bereich und bauphysikalisch unkritischen
Rahmen
¢ Gewihrleistung des Luftwechsels unabhingig vom Auflenklima

Wihrend bei Altbauten und weniger dichten Gebduden immer ein relativ hoher Luftwechsel und
somit Luftaustausch stattfindet, ist dies bei neuen, dichten Gebiuden nicht mehr der Fall. Die
Nutzer waren und sind mit den verinderten Gegebenheiten jedoch haufig nicht ausreichend ver-
traut. Dies fihrte in der Vergangenheit bei Gebauden neueren Datums oder sanierten Altbauten
haufig zu Feuchtigkeitsproblemen. Die Ursache dieser Probleme ist meist ein falsches oder schlech-
tes Luften, das eben nicht der Dichtheit des Gebaudes angepasst wurde.

Mehrmals tiglich kurzes aber intensives Stofiluften durch vollstindig gedffnete Fenster
sorgt beispielsweise fur den erforderlichen Luftaustausch, um die Raumluft zu erneuern und den
aufgenommenen Wasserdampf abzufihren, ohne dass dabei die Oberflichentemperaturen
der Raumbegrenzungen wesentlich abgesenkt werden. Die zugefihrte frische und trockene Luft
erwirmt sich so wieder innerhalb kurzester Zeit und kann erneut Feuchtigkeit aufnehmen. Es
ist daher wichtig, die Luftungsgewohnheiten der Nutzer durch Information und Aufklirung den
zeitgemiflen Gegebenheiten anzupassen.

Auch in einem nach dem Stand der Technik luftdichten Haus wird niemand ersticken,
da eine geringe Luftwechselrate immer gegeben ist. Weder traditionelle noch modernste Bauteile
und Materialien fihren ein Eigenleben, sondern sind nur passive Materie, die lediglich bau-
physikalischen Gesetzen gehorcht. Die vielfach beschworene »2Atmungsaktivitit“ ist nur Legende.
Gemeint ist vielmehr die Diffusionsfihigkeit von Auflenbauteilen, die aber fiir den Abtransport der
in Aufenthaltsriumen durch die Nutzer und ihre Aktivititen anfallende Feuchtigkeit im Vergleich
zur Liftung eine vollig unbedeutende Rolle spielt. In professionell geplant und erstellten
Gebiuden sollte dies sinnvollerweise eine kontrollierte Be- und Entliftung, in der Regel als
mechanischen Luftungsanlage leisten.



1.3. LUFTDICHTHEIT STEIGERT DEN KOMFORT UND DIENT DER WERTERHALTUNG

Luftdichtheit der Gebiudehtlle bietet viele Vorteile:

¢ Durch Undichtigkeiten einstromende Kaltluft fihrt zu Zugerscheinungen, Kaltluftseen mit
Fuflkiltegefahr und zu unangenehmen vertikalen Temperaturschichtungen.

e Unkontrollierter Lufteintritt kann zu erhohter Schadstoffkonzentration fuhren. Wird die
Konstruktion durchstrdmt, konnen beispielsweise Mikrofasern aus Dimmstoffen die Raum-
luft belasten. Aus undichten Kellern und unbeheizten Lagerriumen kénnen Radon, Mikro-
organismen oder Schadstoffe aus gelagerten Materialen (Heizol, Heimwerkerutensilien etc.)
eindringen.

e Schalldimmende Bauteile miussen luftdicht sein. Sowohl zum Schutz vor Auflenlirm als
auch innerhalb des Gebaudes, z. B. im Mehrfamilienhausbau, ist daher die Dichtheit Voraus-
setzung fir eine optimierte Luftschalldimmung.

Luftdichtheit steigert somit Komfort, Behaglichkeit und Nutzwert eines Gebdudes.

e Luftdichtheit spart Heizenergie, die sonst in Form warmer Luft ungenutzt durch Undichtig-
keiten entweicht.

e Eine ausreichende Luftdichtheit ist Voraussetzung fir den sinnvollen Einsatz von Luftungs-
anlagen mit Wirmertckgewinnung, die weitere Energieeinsparungen bringt und somit die
Betriebskosten senkt.

¢ Durchstromt bei niedrigen Auflentemperaturen warme und damit i.d.R. feuchte Raumluft
undichte Bauteile von innen nach auflen, kondensiert der Wasserdampf innerhalb des Bau-
teils und kann zu teilweise gravierenden Bauschiden fihren.

* Eine sorgfaltige Planung und Ausfihrung des Dichtheitskonzeptes verursacht zwar Kosten
bei der Herstellung, vermeidet jedoch aufwindige nachtrigliche Nachbesserungen und
Reparaturen sowie kostspielige Sanierungen von Bauschiden.

Luftdichtheit senkt somit die Gebiudenutzungskosten und dient der Werterhaltung des Gebidudes.

¢ Der Luftaustausch tber ,zufillige® Undichtigkeiten erfolgt iber Winddruck oder Thermik
und ist somit witterungsabhingig. Damit ist jedoch kein stindig ausreichender Luftwechsel
gewihrleistet, da bei ruhigen Wetterlagen und austauscharmer Witterung diese Form der
Beluftung ungentigend ist bzw. ganz zum Erliegen kommt.

¢ Der ,,Zwang zur kontrollierten Luftung” ermdglicht Frischluftzufuhr zur richtigen Zeit am
gewunschten Ort.

e Eine automatisch betriebene, mechanische Be- und Entluftungsanlage gewihrleistet dies
zuverlissig und komfortabel, mit der Mdglichkeit der Filterung der Zuluft und somit bei-
spielsweise auch pollenfreier Raumluft.

Luftdichtheit dient somit der Optimierung der Luftqualitat.
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der Optimierung
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Vertragliche Klarung des
geschuldeten Standards
beziiglich der Luftdichtheit

1.4. GESETZLICHE UND TECHNISCHE ANFORDERUNGEN

Gesetzliche Verpflichtung zur Energieeinsparung:
e Bereits nach der ersten Olkrise in den 1970er-Jahren hat sich ein Bewusstsein dafiir
gebildet, dass mit Rohstoffen sorgsam umgegangen werden muss.
e Am 22. Juli 1976 wurde daher das Energieeinsparungsgesetz (EnEG) erlassen und zuletzt
am 20. Juni 1980 geindert. Es ist die Ermachtigungsgrundlage fir die
e Energieeinsparverordnung (EnEV), die am 1. Februar 2002 in Kraft getreten ist und die bis
dahin giltige Warmeschutzverordnung und die Heizungsanlagen-Verordnung abloste.

Anforderungen an die Gebdudedichtheit ergeben sich vor allem
e aus der Forderung nach Energieeinsparung,
e aus bauphysikalischen Gesichtspunkten und somit zur Vermeidung von Bauschiden,
e zur Gewihrleistung eines behaglichen Raumklimas,

aber auch
¢ aus Grinden des Schallschutzes,
e oder aus Grunden des Brandschutzes, z.B. als Schutz vor Rauchgasen.

Normative Festlegungen, anerkannte Regeln der Technik und Stand der Technik:

e Die normativen Anforderungen an die Luftdichtheit und den Luftwechsel sind geregelt in:
DIN 4108-7:2001-08 ,Wairmeschutz und Energie-Einsparung in Gebauden - Luftdichtheit
von Gebduden, Anforderungen, Planungs- und Ausfihrungsempfehlungen sowie -beispiele”
Offentlich-rechtliche Vorschriften wie die Landesbauordnung, aber auch die ublichen
privat-rechtlichen Vertragsregelungen oder die VOB fordern die Planung und Ausfihrung
von Bauleistungen nach den ,(allgemein) anerkannten Regeln der Technik® - a.a.R.d.T.
Dies sind ,bautechnische Regeln, die in der technischen Wissenschaft als theoretisch
richtig erkannt sind und feststehen und in dem fir ihre Anwendung mafigeblichen, nach
dem neuesten Erkenntnisstand vorgebildeten Kreis der Techniker durchweg bekannt und
auf Grund andauernder praktischer Erfahrung als technisch geeignet, angemessen und not-
wendig anerkannt sind“.
¢ Die Energieeinsparverordnung sowie z.T. die einschligigen Normen schreiben jedoch vor,

dass die Gebdudehtlle dauerhaft luftundurchlissig entsprechend dem ,Stand der Technik®
abzudichten ist. Der Stand der Technik stellt gegentber den a.aR.d.T. jedoch im All-
gemeinen eine hdhere Anforderung dar. Definitionsgemifl heifit es, dass ,der Stand der
Technik nur wenigen Fachleuten bekannt ist. Er muss nicht allgemein anerkannt sein.
Der Stand der Technik ist erreicht, wenn die Wirksamkeit fortschrittlicher, vergleichbarer
Verfahren in der Betriebspraxis zuverlissig nachgewiesen werden kann.“ Dieser untbliche
und juristisch durchaus problematische Verweis auf den Stand der Technik kann nur durch
eine Absicht des Verordnungsgebers der EnEV erklirt werden, dass Entwicklungen in
diesem Bereich moglichst schnell in die Praxis umgesetzt werden sollen.

e Bei der Anwendung von neuen Produkten und Verfahren muss jedoch in jedem Fall
darauf geachtet werden, dass sie geeignet sind und sich bewahrt haben.

e Die Sicherstellung der Luftdichtheit ist fur die Planenden und Ausfihrenden ein haftungs-
rechtliches Erfordernis, da der Eigentimer bzw. Auftraggeber eines Bauwerks nach dem
Stand der Technik bzw. den allgemein anerkannten Regeln der Technik eine luftundurch-
lissige Gebaudehulle erwarten kann.

e Eine - vertragliche — Klirung des geschuldeten Standards mit dem Auftraggeber in Bezug
auf die Luftdichtheit ist daher unbedingt empfehlenswert.



2. Grundsiitze zur Planung und Herstellung der Luftdichtheit

der Luftdichtheit erfordert aufgrund der Vielfiltigkeit und der unterschiedlichen Einbau-

situationen an das jeweilige Objekt angepasste Losungen. Fur die Herstellung der Luftdicht-
heit der Gebaudehulle ist eine sorgfiltige Planung, Ausschreibung und Ausfihrung der Luftdicht-
heitsschicht mit Anschlissen und Details einschliellich der Abstimmung aller am Bau Beteiligten
erforderlich.

Jedes Einzelbauteil der Gebiudehtlle muss eine luftdichte Schicht aufweisen. Alle Festlegung einer
luftdichten Einzelbauteile mussen untereinander zu einer durchgingigen Hullfliche verbunden durchgéngigen Ebene
werden. Besonders zu beachten ist dabei ein moglicher Wechsel der Lage der Luftdichtheitsschicht — der Gebaudehiille als
innerhalb der Konstruktion, beispielsweise von Bauteil zu Bauteil wie hiufig beim Anschluss Luftdichtheitsschicht
Dachfliche - Auflenwand, aber auch geschossweise, zB. an den Ubergingen Kellergeschoss -

Normalgeschoss — Dachgeschoss.

Eine Standardléosung kann es weder im Altbau noch im Neubau geben. Die Planung

Fur die luftdichte Gebaudehulle wirken drei Komponenten zusammen: Drei Komponenten:
e die luftdichte Fliche des Regelbauteils, wie fachgerechter Beton, Mauerwerk mit Putzlage, + Flache
luftdichte Bahnen aus geeigneten Folien und Papierwerkstoffen, Plattenmaterialien + Anschliisse
wie Gipsfaser-, Gipskarton-, Faserzementplatten, Metalle oder harte Holzwerkstoffplatten « Durchdringungen
e luftdichte Bauteilanschlisse zur Verbindung der Flichenelemente, beispielsweise durch
Verkleben mit geeigneten Klebebindern, - vorkomprimierten - Dichtungsbinder, fach-
gerechten Betonverguss oder — angepresste — Dichtungsprofile
Bei der Verwendung von Klebebindern und Klebemassen ist auf die Eignung fir den
Verwendungszweck und Zusicherung der technischen Eigenschaften und der Dauerhaftig-
keit zu achten. Die Verklebung ist mdglichst lastfrei auszufihren, um ein Abschilen zu ver-
hindern. Eine mechanische Sicherung beispielsweise mit Anpressleisten erhoht in jedem
Fall die Zuverlissigkeit.
e die Abdichtung von punktférmigen Durchdringungen der Luftdichtheitsschicht
Hier sind vorgefertigte Formteile beispielsweise als Gummimanschette mit Anschlusskragen
oder Klebemanschetten vorteilhaft.

Es durfen nur geeignete und zugelassene Materialien mit geeigneten Verbindungen bzw. aner-
kannte Bauweisen verwendet werden, die ausreichende Dauerhaftigkeit gewéhrleisten. Sie missen
auch bei Bauteilbewegungen und Setzungen dauerhaft wirksam sein. Dabei ist insbesondere auf
den Verwendungszweck und die Vertriglichkeit mit anderen Materialien, aber auch Feuchtigkeits-,
Oxidations- und UV-Bestindigkeit oder Reififestigkeit zu achten. Im Sinne der Anwendung des
Standes der Technik gilt es, sich erforderlichenfalls die Produkteigenschaften vom Hersteller zu-
sichern zu lassen und die Herstellerangaben zur Verarbeitung und Montage in besonderer Weise
zu beachten.

Montageschiume o.4. sind aufgrund ihrer Materialeigenschaften nicht oder nur in begrenz- Montageschaum ist
tem Mafle in der Lage, Schwind- und Quellbewegungen sowie andere Bauteilverformungen aufzu- ~ fiir die Herstellung der
nehmen und deshalb nicht zur Herstellung der erforderlichen Luftdichtheit geeignet. Abfugungen Luftdichtheit ungeeignet.
mit elastischen Dichtungsmassen wie Silikon etc. sollten aufgrund von Alterungsprozessen eine
Kontrolle und erforderlichenfalls Wartung ermoglichen. Dies ist im Rahmen eines funktionieren-
den Luftdichtheitskonzept i.d.R. nicht immer praktikabel.

& | 5



<« Bauteilanschliisse erfordern
detaillierte Planungen, auch mit

Raumseitige Abdichtung dreidimensionalen Uber-

legungen und Darstellungen.

Aulenseitige Abdichtung

Innenfensterbank

Befestigung und
Lastabtragung

Hohlraumfullung

AulBBenfensterbank

Faustformel:
innenliegende luftdichte
Schicht etwa 10-mal
dampfdichter als die
auBeren Bauteilschichten

Eindeutige Zuordnung
der Detailausfiihrung
von Anschliissen zu den
einzelnen Gewerken

2.1. PLANUNG

Im frihzeitig zu erarbeitenden Dichtheitskonzept ist eine das gesamte beheizte Gebdudevolumen
umfassende, durchgingige luftdichte Schicht festzulegen. Der Gebiudeumriss in Schnitt und
Grundriss muss ,durchgingig mit einem Stift ohne Unterbrechung umfahren werden kénnen®. Der
Abschluss des beheizten Gebiudevolumens und die Luftdichtheitsebene sollten identisch sein.
Konsequente Planung und Detaillierung der luftdichten Gebaudehille mit einer moglichst
kompakten Bauweise mit moglichst wenigen Materialwechseln, homogenen Flichen und mini-
mierten Anschlusslingen ist vorteilhaft und hilft dariber hinaus Warmebriucken zu vermeiden.

Aus bauphysikalischen Grinden ist die luftdichte Schicht i.d.R. auf der Rauminnenseite der
Auflenbauteile anzuordnen, um ein Eindringen von - warmer und feuchter - Raumluft in
das Bauteil zu verhindern. Sofern Raumluft in das Bauteil eindringen kann, darf Feuchtigkeit, die
aufgrund des Temperaturgefilles im Bereich des wirmedimmenden Querschnittes auskonden-
siert,nicht zu Schaden fihren! Es gilt dabei das Prinzip ,innen dichter als auflen®. Unkritische
Bauteilkonstruktionen, fiir die kein rechnerischer Tauwasser-Nachweis erforderlich ist, konnen
DIN 4108-3:2001-07 entnommen werden. Auflerdem ist zu bedenken, dass unabhingig von einer
funktionierenden inneren luftdichtenden Schicht auch auf der Auflenseite der Wirmedimmung
ein winddichter Schutz erforderlich ist. Wenn Kaltluft die Dammstoffe durchstromen kann, setzt
dies in der Praxis die Wirmedimmfihigkeit der Konstruktion deutlich herab.

Einzelbauteile sind mit ihrer jeweiligen luftdichten Schicht und deren Anschlisse an die
Nachbarbauteile im Detail zu planen. Aufbau und Details sind in den Ausfihrungsplinen fest-
zulegen und darzustellen, auch mit dreidimensionalen Betrachtungen und deren etforderlichen
Darstellungen und konkreten Angaben zu Material und ausfihrendem Gewerk.

2.2. AUSSCHREIBUNG

Die Beschreibung der Ausfihrung der Komponenten der Luftdichtheitsschicht ist in die Aus-
schreibung mit aufzunehmen. Diese muss eindeutige Vorgaben zu den Anforderungen enthalten.
Soweit moglich, sind Materialien und Produkte konkret zu benennen. Details wie beispielsweise
die Herstellung luftdichter Durchfihrungen und die erforderlichen Ausfihrungen der luftdichten
Anschlisse sind als zusatzliche Leistungen ebenso wie die besondere Ausbildung von Fugen in den
Leistungspositionen mit moglichst konkreten Angaben und Planungsvorgaben zu Materialien
auszuschreiben. Die Zuordnung der Ausfihrung zu den einzelnen Gewerken muss eindeutig sein.



2.3. AUSFUHRUNG

Die Abfolge der Gewerke ist auch in Hinblick auf die Herstellung der luftdichten Gebaudehtlle
zu planen. Dabei ist eindeutig zu definieren, wer fir welchen Anschluss zustindig ist. Frih-
zeitige Durchsprachen und Baustellenbesprechungen der sich bertihrenden Gewerke dienen
der Klirung der Schnittstellen und Qualititssicherstellung. Da die Herstellung der luftdichten
Gebiudehtlle eine gewerketbergreifende Leistung ist, muss sie geplant, koordiniert und Uber-
wacht werden.

Die einzelnen Gewerke sind auch hinsichtlich der Herstellung der Luftdichtheitsschicht von
der Bauleitung abzunehmen. Die Luftdichtheitsschicht ist soweit erforderlich stindig
entsprechend dem Baufortschritt zu kontrollieren (visuell; gegebenenfalls mit Messung bzw.
auch wiederholten Luftdichtheitsprifungen) und zu dokumentieren. Die Leckageortung deckt
dabei unsaubere Ausfuhrungen oder auch nachtrigliche Beschiddigungen auf. Nachfolge-
gewerke sind vor Arbeitsbeginn auf die Ebene der Luftdichtheit in den Bauteilen hinzuweisen. Im
Rahmen ihrer vertragsgemiflen Obliegenheiten und Leistungspflichten haben sie die Vorgewerke
soweit moglich zu priffen und missen gegebenenfalls Bedenken bei offensichtlichen Mingeln oder
nicht fachgerechter Ausfihrung anmelden.

Vor Fertigstellung von zusitzlichen inneren Bekleidungen und Ausbauten sollten alle
dichten Bauteile bzw. Schichten gepruft werden, solange diese noch zuginglich sind, um erforder-
lichenfalls Nachbesserungen ausfihren zu konnen. Die Luftdichtheitsschicht mit allen ihren
Anschlussen darf nach Einbau weder durch Witterungseinfliisse noch durch nachfolgende Arbeiten
beschidigt werden.

&

Als gewerkeubergreifende
Gesamtleistung muss die Luft-
dichtheit geplant, koordiniert
und lUberwacht werden.

Gewerkeweise Abnahme
durch Bauleitung, kontinuier-
liche Kontrolle der Luftdicht-
heitsschicht und Einweisen
von Nachfolgegewerken



3. Luftdichtheitsmessungen als Mittel zur Qualititssicherung

Priifung der Luftdichtheit im »
Differenzdruckverfahren durch
Volumenstrommessung bei
50 Pa Differenzdruck.

Leckageortungen mittels »»
Rauchréhrchen oder
Nebelgenerator zeigen
Undichtigkeiten auf.

Maximal zulassiger

Luftwechsel der Luftdicht-

heitsmessung bei 50 Pa

Druckdifferenz:

¢ 3 h' bei Gebaude ohne
Liftungsanlage

¢ 1,5 h' bei Gebdaude mit
Liftungsanlage

der Luftdichtheit der Gebiudehiille in Form einer Messung besteht nicht. Die Uberpriifung

der Anforderungen nach Anhang 4, 2 der Energieeinsparverordnung ist lediglich vorge-
schrieben, wenn im rechnerischen Nachweisverfahren die Warmertickgewinnung bei mechanischen
Luftungsanlagen oder die reduzierte Luftwechselrate fur die Ermittlung des spezifischen Luftungs-
wirmeverlustes berticksichtigt werden sollen. Messungen der Luftdichtheit sind dabei im Differenz-
druckverfahren nach DIN EN 13829:2001-02 als Volumenstrommessung bei 50 Pa Druckdifferenz
zwischen Gebdudeinnerem und Auflenluft durchzufithren. Der gemessene Wert darf bei Gebiuden
ohne raumlufttechnische Anlagen das 3-Fache, bei Gebiuden mit raumlufttechnischen Anlagen das
1,5-Fache des beheizten Gebaudevolumens nicht Uberschreiten. Auflerdem konnen im Einzelfall
hohere Anforderungen vereinbart sein, z.B. bei Niedrigenergie- oder Passivhiusern.

Zwischenzeitlich haben sich eine ganze Reihe qualifizierter Planungsbuiros und Dienstleister
far diese Messungen etabliert. Um aussagekriftige Messungen und reproduzierbare Ergebnisse zu
gewihrleisten, ist eine besondere Eignung des Prifunternehmens erforderlich, die man sich am
Besten durch entsprechende Referenzen nachweisen lassen sollte.

Das Gebiude ist in dem Zustand zu messen, wie es der Jahreszeit entspricht, in der
Heizungs- oder Klimaanlagen benutzt werden. Es missen alle Bauteile der Luftdichtheitsschicht
fertig eingebaut sein. Es empfiehlt sich jedoch, die Messung durchzufithren, bevor Gber den
luftdichten Bauteilen Verkleidungen etc. angebracht werden, damit Nachbesserungen noch pro-
blemlos mdglich sind. Leckagen kénnen durch ein Anemometer (Luftgeschwindigkeitsmesser)
geortet oder mit Rauchrohrchen oder Nebelgenerator sichtbar gemacht werden. Im Interesse einer
unmittelbaren Nacharbeit finden die Messungen idealerweise in Anwesenheit aller an der
Ausfuhrung Beteiligten statt.

Leckageortungen und Luftdichtheitsmessungen konnen fehlerhafte Details und unsaubere
Ausfihrungen aufdecken und stellen somit auch ein wirksames Mittel zur Qualititssicherung dar,
beispielsweise:

e nach Fertigstellung der luftdichten Ebene

e als Abnahme nach Fertigstellung des kompletten Gebidudes zur Kontrolle, dass die
luftdichte Schicht auch beim weiteren Ausbau nicht beschadigt wurde

¢ als Nachweis und Dokumentation der Luftdichtheit der Gebdudehulle gegeniiber Bauherr

E ine grundsitzliche - offentlich-rechtliche - Verpflichtung zum Nachweis oder zur Prifung

Allerdings ist zu bedenken, dass auch bei Einhaltung der zuldssigen Werte nach DIN 4108-7:
2001-08 bzw. Energieeinsparverordnung bei jeder Luftdichtheitsprifung Fehlstellen festzustellen
sind. Da durch Leckagen strdmende Luft zu Bauschiden fiihren kdnnte, mussen diese Undichtig-
keiten nicht nur quantitativ, sondern auch qualitativ beurteilt werden. Hierbei konnen unter
bestimmten Voraussetzungen auch Thermografieaufnahmen unterstutzend hinzugezogen werden.

Ob und welche Uberpriifungen der Dichtheit der Gebiudehiille in Form von Messungen
durchgefiihrt werden sollen bzw. mussen, ist mit dem Bauherrn bzw. Auftraggeber frithzeitig abzu-
stimmen und moglichst schriftlich zu vereinbaren. Zu bedenken ist dabei immer auch, inwieweit
fur den rechnerischen Nachweis des Energiebedarfs der gunstigere Wert fur den Laftungswirme-
verlust angesetzt wurde, der eine Dichtheitsprufung obligatorisch macht.
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4. Ausfithrung der Gebiudehiille

Die Luftdichtheit muss auch von »
Tiiren als Abschluss der
Gebdéudehdille erfiillt werden.

4.1. AUSSENWANDE UND GEBAUDEABSCHLUSS NACH UNTEN

4.1.1. Aligemein

Auch Trennwinde aneinandergereihter Gebaude bei Reihen- und Doppelhausern missen luftdicht
ausgefihrt sein.
Die Luftdichtheit der Auflenwand ist auch bei Einbindung von Zwischenwinden zu beach-
ten. Dies gilt ebenso fir den seitlichen Anschluss von Vorwandinstallationen und Installations-
schichten bzw. deren Vormauerungen und Vorsatzschalen. Definition der luftdichten
Besondere Sorgfalt erfordert die Einbindung von Holzbalken- oder Montage- und System-  Gebéudehiille: Abschluss
decken, da die Gefahr des ungehinderten Luftaustauschs Gber deren Hohlriume im Auflager- nach unten
bereich besteht. Anschlisse an Decken und Dach sind soweit erforderlich gesondert zu detaillie- o  kalter” Keller
ren. Holz- bzw. Systembau erfordern detaillierte Planungen fir jeden Anschluss. e _warmer” Keller
Fur den Gebaudeabschluss nach unten bzw. den Keller muss definiert werden, wo genau
die luftdichte Ebene liegt.
e Treppenhaus bzw. innere Treppenabginge sind eindeutig zuzuordnen!
¢ Bei ,kaltem Keller, d.h. ungedimmtem und unbeheiztem Untergeschoss, ist die Luftdicht-
heitsschicht in der Ebene der Kellerdecke vorzusehen.
Bei Holzbalkendecken oder Montage- und Systemdecken im Altbau muss dabei beispiels-
weise auf eine gesonderte Ausfuhrung der Luftdichtheitsschicht, z.B. in Form einer Putz-
lage, geachtet werden.
Deckendurchfithrungen oder Installationsschichte etc. sind luftdicht auszufihren.
Die Kellertur als Zugang ist mit umlaufender Turflugel- bzw. Schwellendichtung luftdicht
zu planen und herzustellen, ebenso wie erforderlichenfalls beispielsweise die Kellerinnen-
winde des Treppenabgangs luftdicht sein mussen.
* Bei ,warmem Keller®, d.h. einem Untergeschoss innerhalb der gedimmten und beheizten
Gebiudehille, mussen Kellerboden- und -winde die Luftdichtheit gewihrleisten.
Durchdringungen und Einbauteile in Boden und Winden (Hausanschlisse, Ver- und Ent-
sorgung), aber auch Auflenzugang und Kellerfenster sind dicht zu planen und herzustellen.
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4. Ausfiihrung der Gebiudehiille

Installationsschéchte stellen »
besondere Herausforderungen
bei der Herstellung der
Luftdichtheit dar.

4.1.2. Beton und Stahlbeton

Betonbauteile, die nach DIN 1045-2 hergestellt sind, gelten als luftdicht. Durchdringungen sind
besonders zu beachten:
¢ Durchfihrungen sind luftdicht zu planen und auszufiihren.
e Sofern moglich, kann ein Schlieflen mit fachgerecht hergestelltem Vergussbeton erfolgen.
e Das fur die Herstellung der Luftdichtheit zustindige Gewerk ist eindeutig zu bestimmen.
e Soweit erforderlich sind die entsprechenden Leistungspositionen in der Ausschreibung
vorzusehen.

Die Verwendung von Betonfertigteilen erfordert eine besondere Planung der Fugen und An-
schlisse und deren sorgfaltige Ausfihrung.

4.1.3. Mauerwerk

Mauerwerk muss in der Regel zur Herstellung der Luftdichtheit mit einer Putzlage versehen wer-
den. Die Putzlage ist an die Luftdichtheitsschicht der Nachbarbauteile anzuschlieflen. Beispiele:

¢ Der Innenputz ist am unteren Wandende bis auf OK Betondecke zu fithren und nicht nur
bis OK Fuflbodenaufbau.

* Bei Vorwandinstallationen und Installationsschichten vor Auflenwinden ist das Mauer-
werk vor Montage zu verputzen; andernfalls ist eine besondere Sorgfalt bei der luftdichten
Herstellung von Vorsatzschalen bzw. dem Verputzen von Vormauerungen, insbesondere
bei den Durchdringungen beispielsweise fir Bedienelemente und Armaturen, erforderlich.

¢ Auflenwinde von Abseiten, Treppenriumen etc. sind vor Einbau zu verputzen.

¢ Giebelwinde bei einem Dach mit Kehlbalkendecke und gedimmter Hulle bis unter
den First sind im Dachbereich oberhalb der Kehlbalkendecke zu verputzen.

¢ Leitungsschichte in Auflenwinden (Kabelschlitze etc.) missen verputzt werden.

¢ Die Anschlusse des Putzes an die Luftdichtheitsschichten der Nachbarbauteile sind sorg-
faltig zu planen und fachgerecht herzustellen.

¢ Gemauerte Installationsschichte, die auflerhalb der luftdichten Gebidudehulle beginnen
oder enden und dort nicht luftdicht abgeschlossen werden kénnen, sind vollflichig
zu verputzen bzw. luftdicht zu bekleiden. Schachtéffnungen, Ein- und Auslisse erfordern
dann besondere Sorgfalt.

¢ Gleiches gilt fir Leichtbeton- und Formsteinkamine etc..



4. Ausfiihrung der Gebiudehiille

Luftdichter Anschluss aller »
Bauteilst6Be im Systembau.
Raumseitig vorgelagerte
Installationsebenen vermeiden
Durchdringungen.

4.1.4. Systembau - Fertigteilkonstruktion, Holzrahmen- oder -Standerbauweise etc.
(siehe auch 4.2.3. Gebiudeabschluss nach oben, Dach: Systembau)

In der Regel ist die luftdichte Schicht raumseitig anzuordnen. Bei Montage der Winde mussen
Stofle luftdicht ausgefihrt werden. Grundsitzlich sollten Bahnen oder Platten der Luftdichtheits-
schicht moglichst grofiflichig verwendet werden, um Stoflingen und deren Abdichtung zu
minimieren. (Weitere Hinweise zur Luftdichtheit in der Fliche und den Anschlissen siehe 4.2.3.)
Die Anordnung einer Installationsebene raumseitig vor der Luftdichtheitsschicht der Auflenwand
ist vorteilhaft. Besonders zu beachten sind:

e Unterer Anschluss der Auflenwand / Betondecke bzw. Betonbodenplatte
Trotz einer aus anderen Grinden erforderlichen fachgerechten vollstindigen Unter-
mortelung ist eine luftdichte Ausfihrung durch Ankleben von Bahnenanschlissen der
Luftdichtheitsschicht der Wand am Fuflboden etc. unbedingt etforderlich. Dabei sind
Befestigungspunkte und konstruktiv erforderliche Maflnahmen wie Montagewinkel
und Anker etc. als eventuelle Storungen zu bertcksichtigen.

e Oberer Anschluss der luftdichten Ebene der Wand an die luftdichte Ebene des Daches
mit einem eventuellen Wechsel der Lage innerhalb der Bauteile. Letzteres erfordert beson-
ders sorgfiltige Planung und Ausfihrung.

¢ Einbinden bzw. Auflagerung von Geschossdecken
Geschossdecken sind stirnseitig am Auflager luftdicht anzuschliefen. Dabei kann
entweder die luftdichte Schicht der Auflenwand ununterbrochen durchlaufen und die
Geschossdecke raumseitig aufgelegt werden. Oder vor Montage der Decke werden am
Auflager geeignete Anschlussbahnen eingebracht und anschliefend mit der Luftdicht-
heitsschicht der Wand verklebt. Um ein Durchstrdmen der Decken mit ihren Hohl-
riumen wirksam zu verhindern, kann es sinnvoll sein, diese komplett in der Fliche abzu-
dichten, beispielsweise bei Auskragungen oder Einziehungen.

¢ Auflenwandecken und Innenwandanschlisse
Soweit moglich, sollte die luftdichte Schicht der Auflenwinde am Anschluss von Innen-
winden durchlaufen kénnen. Ansonsten sind die Anschlisse der luftdichten Schicht an die
Innenwand zu detaillieren und auszufiihren. Die Innenwand muss dann ebenfalls luftdicht
ausgebildet werden.
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Definition der luftdichten
Gebaudehiille:

Abschluss nach oben

¢ unbeheizter Dachraum
e Dachspitz, Abseiten

12

Die Anschliisse der Dachflache »
an Giebelwand und
First erfordern besondere
Detaillierung.

4.2. GEBAUDEABSCHLUSS NACH OBEN, DACH

4.2.1. Aligemein

Fir den Gebidudeabschluss nach oben muss definiert werden, wo die luftdichte Ebene liegt. Dach-
boden oder Dachspitz, Treppenhaus bzw. innere Treppenaufginge, aber auch Abseiten etc. sind
eindeutig zuzuordnen!

Als Zugang zu einem kalten, ungedimmten Dachspitz mussen beispielsweise gedimmte,
luftdichte Bodentreppen eingebaut werden. Der Zugang zu einem ungedimmten, ungeheizten
Dachgeschoss oder zu kalten Abseiten erfordert eine dichte Ttr.

Besondere Anforderungen stellen die Anschlusse:
¢ Auflenwand/oberste Geschossdecke als Gebaudeabschluss oder bei einem ungedimmtem,
unbeheiztem Dachgeschoss
e Dachfliche/Traufe bzw. Kniestock
e Dachfliche/First
e Dachfliche/Ortgang bzw. Giebel
¢ Durchlaufende Bauteile des Dachtragwerkes wie Pfetten und Binder
o Offnungen und Durchdringungen in der Dachfliche wie Dachflichenfenster oder Kamine

Sofern moglich, kénnen Innenwinde im Bereich des Daches so niedrig ausgefihrt werden, dass die
luftdichte Schicht der Dachfliche durchlaufen kann. Ansonsten sind die Anschlisse der luft-
dichten Schicht der Dachfliche an die Innenwand zu detaillieren und wiederum deren Luftdicht-
heit zu gewdhrleisten.

4.2.2. Massivbau - Beton und Stahlbeton, Mauerwerk
(siehe auch 4.1.2. und 4.1.3. Aulenwinde Stahlbeton bzw. Mauerwerk)
e Betonbauteile gelten als luftdicht, Durchdringungen sind sorgfaltig auszufihren. Fertigteil-

bau ist besonders zu detaillieren.
e Mauerwerk ist zu verputzen (z.B. Porenbeton-Fertigbau oder Ziegelelemente).



4. Ausfiihrung der Gebiudehiille

Luftdichte Abklebungen »
der Plattenst63e in der Flache,
an Ortgang und First.

4.2.3. Systembau - Holzbau
(siehe auch 4.1.4. Auflenwinde Systembau)

Luftdichte Schicht in der Fliche durch Bahnen (i.d.R. gleichzeitig auch als Dampfbremse):

o geeignete Folien aus Kunststoff, Elastomeren, Bitumen und Papierwerkstoffen; Perforie-
rungen durch Befestigungsmittel, z.B. Klammern, sind zulissig, sollten jedoch nur soweit
unbedingt erforderlich und dann mit der nétigen Sorgfalt erfolgen.

¢ Anordnung unter den Sparren bei Unter- und Zwischensparrendimmung oder Uber den
Sparren - i.d.R. auf einer Schalung - bei sichtbarer Holzkonstruktion

e luftdichtes Verbinden der Bahnen beispielsweise durch Verklebung bei ausreichender
Uberlappung in der Fliche

¢ Durchdringungen sorgfiltig abkleben bzw. abdichten, soweit moglich mit vorkonfektionier-
ten Manschetten oder Formteilen

e geeignete Anschlisse der Bahnen an Nachbarbauteile wie Seiten- oder Innenwand

In der Praxis Uberwiegen inzwischen Klebeanschlisse. Dabei ist auf die Eignung oder Zulassung
des Materials und dessen Klebefestigkeit zu achten. Anpressleisten erhdhen in jedem Falle die
Zuverlissigkeit, erfordern jedoch einen geeigneten Befestigungsgrund und sollten mdoglichst plan
und press auf der Abdichtung aufliegen. Erforderlichenfalls sind Unterkonstruktionen vorzusehen
und auszufihren. Je nach Einbausituation und beispielsweise den zu berticksichtigenden Uneben-
heiten sind auch Ausfihrungen mit vorkomprimierten Dichtbindern und Anpressleisten oder dau-
erelastische Massen, z.B. auf Kautschukbasis, iblich. Der Anschluss von Bahnenabdichtungen an
Massivbauteile kann auch durch Einputzen unter Verwendung von Streckmetallputztriger oder
geeigneter Putzprofile erfolgen. Grundsitzlich sind die Angaben der Hersteller und deren Anwen-
dungsvorschriften sorgfiltig zu beachten.

Luftdichte Schicht in der Fliche durch geeignete plattenférmige Verkleidungen:
* Gipsfaser-, Gipskarton-, Faserzement- oder Holzwerkstoffplatten (keine Weichfaser- oder
Holzwolle-Leichtbauplatten und Nut- und Federschalungen)
e Stofle in der Fliche sind durch geeignete Mafinahmen abzudichten.
e Anschlisse der Plattenmaterialien durch Klebebinder und Bahnenstreifen an die Luft-
dichtheitsschicht der Nachbarbauteile

Die luftdichte Verbindung von Platten ist in Abhidngigkeit vom Material auszufihren. Klebe-
anschlisse bzw. Klebe- und Bahnenstreifenanschlisse, mit oder ohne Anpressleisten, Uberwiegen
bei Holzwerkstoffplatten. Ebenso ist Stofiverklebung bzw. Spachtelung der St6fle mit Bewehrungs-
streifen bei Gipsplatten ublich.

& | 13



Durchstol3en Konstruktions- »
elemente wie Kehlzangen
die Luftdichtheitsschicht,
sind diese aufwéndig allseitig
sorgféltig anzuschliel3en.

Die Abdichtung der Anschlisse an die Tragkonstruktion bzw. den Dachstuhl erfordert auf-
grund der Verformungen durch unterschiedliche statische oder thermische Beanspruchungen beson-
dere Aufmerksamkeit, insbesondere bei sichtbar bleibenden Konstruktionselementen. Kritisch sind
Sonderbauteile wie:

¢ Durchlaufende sichtbare Schwellen, Binder und Pfetten oder Sparren

Diese sollten moglichst vermieden oder beispielsweise besser durch Konstruktionen mit

Aufschieblinge etc. ersetzt werden. An Auflagern sind erforderlichenfalls Anschlussbahnen

vorzusehen und vor dem Aufschlagen der Konstruktion zu verlegen.

¢ Kehlbalkenkonstruktionen im gedimmten Dachraum, Zangen etc.

Da diese nur mit sehr hohem Aufwand einzeln abzudichten sind, sollten sie wenn

moglich vermieden werden.

¢ Gauben, Erker und Verspringe oder Dachverschneidungen sind aufwindig in der Detail-
planung und sorgfaltig auszufihren.

4.2.4. Dachdurchdringungen

Durchdringungen der Dachfliche sind besonders sorgfiltig zu planen und detaillieren:

e Einbau von Dachflichenfenster nach den Herstellerempfehlungen mit fachgerechten
Anschlissen an die Luftdichtheitsschicht der Dachfliche unter Verwendung vorgesehener
Bahnenanschlusse

e Installationsdurchfihrung wie beispielsweise Strangbeluftung Sanitir soweit moglich mit
vorgefertigte Manschetten etc.. Soweit erforderlich sind Unterkonstruktionen zur Befes-
tigung vorzusehen.

e Kamindurchfihrung
Sowohl in der Dachfliche als auch beispielsweise in einer Kehlbalkendecke als Gebdude-
hullenabschluss stellt die luftdichte Durchfithrung des Kamins eine besondere Heraus-
forderung dar, da dieser immer gleitend und nicht starr mit der Konstruktion verbunden
auszuftuhren ist.
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4. Ausfiihrung der Gebiudehiille

<« Auch der untere
Fensteranschluss zur Decke
muss luftdicht sein!

<< Allseitiger Anschluss des
Fensters an die Luftdichtheits-
schicht bei einem Holzbau
mit Klebebéndern.

4.3. FENSTER UND TUREN

4.3.1. Anforderungen an Bauteile

Fenster und Tiren als Auflenbauteile und Bestandteil der Luftdichtheitsebene missen fir die
jeweilige Einbausituation geeignet sein und die zutreffenden Anforderungen an die Luftdurch-
lissigkeit einhalten. Auf die Funktionsfahigkeit der Fligeldichtungen ist zu achten. Deren Beschi-
digung ist unbedingt zu vermeiden!
* Bei Auflentiren ist auf eine fachgerechte untere Dichtung zu achten, beispielsweise durch
einen geeigneten Anschlag.
e Auch Turen und Zuginge zu nicht oder niedrig beheizten Raumteilen wie kalten Kellern,
Garagen oder auch Abseiten, die auflerhalb der Luftdichtheitsebene liegen, sind als Ttren
mit umlaufender Dichtung auszufihren.

4.3.2. Aligemeine Anforderungen beim Einbau

Die Luftdichtheitsschicht ist auch am Fenster mdglichst innen, also auf der Raumseite, als Fachgerechter Anschluss
durchgehende Ebene umlaufend, ohne Unterbrechung anzuschlieflen. Entscheidend sind dabei die  an die tatséchliche
dichten Anschlisse an die benachbarten Bauteile, wie z.B. Putz im Massivbau oder Holzwerkstoff-  Luftdichtheitsschicht
platten bzw. luftdichte Folien im Holzbau. Vom Planer ist die Ausfihrung des Anschlusses ein- des Nachbarbauteils
deutig dem jeweiligen Gewerk zuzuweisen.

Besonders zu beachten sind dabei:
e Abdichtung auch am unteren und oberen Anschluss des Fensters
e Anschluss bzw. Ubergang zur Fensterbriistung bzw. die Montage von Innenfensterbinken
e Anschluss bzw. Ubergang von bodentiefen Fenstern bzw. Tiren zur Decke bzw. zam Fufi-
bodenaufbau
e Abdichtungsmaterial und -system sind auf die Fugenbreite abzustimmen!

Der Anschluss der Abdichtung muss tatsichlich an die Luftdichtheitsschicht des Nachbarbauteils
erfolgen.

Auch bei der Fensteranschlussfuge ist der bauphysikalische Grundsatz ,Innen dampfdichter
als Auflen® anzustreben. Die duflere Abdichtung der Anschlussfuge ist entsprechend abzustim-
men und erfolgt in der Regel im Zuge der dufleren Auflenwandbekleidung, zB. den Auflenputz-
arbeiten.

Besondere Aufmerksamkeit erfordert der Ubergang bzw. Anschluss zu einem Rollladen-
kasten, soweit vorhanden. DIN 4108-7:2001-08 nennt hierfir keine Vorschlige. Bei Mauerwerks-
kisten kann eine Abdichtung in der Regel nur Uber den Kastendeckel, beispielsweise mittels
Dichtlippen, erfolgen. Aufbau- und Vorbaurollladen sind je nach System gegebenenfalls direkt an

das Fenster anzuschlieffen und mit diesem zusammen einzubauen und abzudichten.
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Fenstereinbau mit »
Bahnenanschluss, der nach der
Montage fachgerecht (iberputzt

werden muss.

Vorverputzte Laibung als »»>
Grundlage fiir einen luftdichten
Fenstereinbau durch den
Glaser.

Einweisen der Nachfolge-
und Ausbaugewerke

auf die Luftdichtheitsschicht,
um Beschadigungen

zu vermeiden!
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4.3.3. Besonderheiten beim Massivbau

e Als Vorleistung muss eine ebene und tragfihige Anschlussfliche beispielsweise der
seitlichen Laibungen, aber auch der Fensterbristungen vorhanden sein.

e Hiufig wird ein Vorverputzen der Laibungen als Glattstrich vor dem Fenstereinbau
erforderlich sein, um eine fachgerechte Abdichtung zB. mit Dichtungsbindern zu ermog-
lichen. Dabei ist besonders auf eine geeignete Ausfihrung zu achten. So darf beispiels-
weise bei monolithischem Wandaufbau die Laibung nicht durchgingig mit Zementmortel
verputzt werden, um Warmebricken zu vermeiden.

e Alternativ ist ein Bahnenanschluss mit Uberputzen nach der Fenstermontage auszufiihren.

4.3.4. Besonderheiten beim Systembau
Zu beachten ist, dass der luftdichte Anschluss i.d.R. nicht am tragenden Bauteil, z.B. dem Pfosten,

sondern an der luftdichten Schicht der Ebene, z.B. den Holzwerkstoffplatten bzw. luftdichten
Folien und Pappen im Holzbau, erfolgen muss.

4.4. EINRICHTUNG UND INNENAUSBAU

Durch Ausbauarbeiten darf die Luftdichtheitsschicht in den einzelnen Bauteilen nicht mehr
beschidigt werden. Die Ausfihrenden der Nachfolgegewerke sind daher auf die luftdichten
Bauteile hinzuweisen! Die Bauweisen und verwendeten Materialien wie beispielsweise Befesti-
gungsmittel fir raumseitige Bekleidungen sind entsprechend auszuwihlen und einzusetzen. Auch
der Bauherr bzw. Auftraggeber sollte bei Abnahme bzw. Ubergabe des Gebiudes auf die Lage
der luftdichtenden Bauteile hingewiesen werden, um bei spiteren Arbeiten an Auflenbauteilen
einer Zerstdrung der Luftdichtheitsschicht vorzubeugen. Bei Bedarf kann das Ausstellen und
Gegenzeichnen einer ,Erklirung zur Luftdichtheit” sinnvoll sein, mit der die fachgerechte und
unversehrte Herstellung der Luftdichtheitsschicht festgestellt und bestatigt wird.

Besondere Sorgfalt erfordern Einrichtungen und Einbauteile wie
¢ Gurteinfihrungen von Rollladenkisten
e Einbau- und Durchwurfbriefkisten
e Wrasenabzug bzw. Kiichenabzugshauben

EnEV und DIN 4108-7:2001-08 sehen hierfir keine Regelungen vor, die Ausfihrung ist daher nach
dem Stand der Technik bzw. den anerkannten Regeln der Technik zu planen und herzustellen.
Soweit moglich, sollte auf Bauteile, die die luftdichte Gebiudehille durchdringen, verzichtet
werden.



5. Installationen und Gebiudetechnik

<« Flir eine fachgerechte
Abdichtung unumgénglicher
Durchdringungen der
Luftdichtheitsschicht durch
Installationsfiihrungen ist
ausreichend Platz zu bemessen.

5.1. ALLGEMEIN

Die technischen Installationen mit Leitungsfihrungen sowie Anordnung und Aufstellung von
Ver- und Entsorgungs- bzw. Verteileinrichtungen sind sorgfaltig zu planen. Durch voraus-
schauende Planung der Installationsfihrung wie Strangbtindelungen und Leitungsfihrungen an
Innenwinden bzw. innerhalb der dichten Gebaudehille sollten notwendige Durchdringungen der
Luftdichtheitsschicht auf ein Minimum reduziert werden. Gerite, die viele Anschlisse und damit
viele potentielle Durchstoflpunkte erfordern, sind moglichst innerhalb der gedimmten
und luftdichten Hulle anzuordnen. Beispiele:

¢ keine Luftungsanlage oder Gas-Brennwerttherme im ungedimmten Dachspitz

¢ kein Heizraum im ungedimmten Keller

Dies ist auch energetisch vorteilhaft, da selbst noch die relativ geringen aber unumgang-
lichen Abwirmeverluste der Warmeerzeugungsanlage fur die Gebaudebeheizung nutzbar bleiben.

Als Vorleistung muss i.d.R. die luftdichte Ebene der Gebaudehulle fertiggestellt - und
abgenommen - sein. Luftdichte Flichen hinter Vorwandinstallationen mussen beispielsweise vor
Montage Uberpruft sein, da sie nachtriglich nicht mehr zuginglich sind. Die ausfihrenden Gewerke
sind auf die Lage der Luftdichtheitsschichten innerhalb der sie betreffenden Bauteile hinzuweisen.

Installationsfihrungen an Auflenbauteilen sind, soweit mdglich, zu vermeiden. Sofern
diese unumginglich werden, erfordern sie besondere Mafinahmen bei der Ausfihrung, die zu
planen und detaillieren sowie eindeutig gewerkeweise zuzuordnen sind. Um die Anzahl von
Durchdringungen zu reduzieren, ist es vorteilhaft, Installationsebenen raumseitig vor der Luft-
dichtheitsschicht vorzusehen. Deren Tiefe ist dann so zu bemessen, dass die Installationen ohne
Beschidigung der Luftdichtheitsschicht ausgefihrt werden konnen. Dabei sind die Befestigungs-
punkte so festzulegen und zu planen, dass die Luftdichtheitsschicht nicht beschidigt wird.

Unumgingliche Durchdringungspunkte der luftdichten Schicht durch Installations-
fahrungen sind mit Beschreibung der Ausfihrung zur Wiederherstellung der Luftdichtheit und
Zuordnung zum ausfihrenden Gewerk festzulegen. Dabei ist ausreichend Platz und ausrei-
chende Zuginglichkeit fir die Installationen vorzusehen, beispielsweise an Raumecken, um not-
wendige Abdichtungen ausfihren zu kdnnen. Soweit moglich, sind vorgefertigte Bauteile wie
Dichtungsmanschetten etc. zu verwenden. Installationsschichte sollten soweit moglich nur inner-
halb der luftdichten Ebene und damit des gedimmten Volumens angeordnet werden und sind
andernfalls einschliefilich aller Ein- und Ausfihrungen luftdicht herzustellen, beispielsweise durch
geeigneten Deckenverguss.

Soweit weitere Anforderungen an Durchfihrungen hinsichtlich Brand- oder Schallschutz
bestehen, sind diese ebenfalls zu beschreiben.
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<« Vor Installationsbeginn muss
die Luftdichtheitsschicht
fertiggestellt sein. Befestigungen
und Durchdringungen sind
mit der erforderlichen Sorgfalt
auszufiihren.

5.2. SANITAR - HEIZUNG - KLIMA

Geriteaufstellung und Leitungsfihrungen sind sorgfiltig und soweit moglich bzw. sinnvoll inner-
halb der gedimmten und luftdichten Hulle zu planen. Dabei sind gegebenenfalls auch die Ein-
fihrungen von Versorgungsleitungen wie Gas- und Wasseranschluss, aber auch Anschlisse fur
Kollektoren oder Wirmetauscher zu bertcksichtigen.
¢ Bei Heizungsanlagen ist sowohl die Abgasfihrung als auch erforderlichenfalls die Zuluft-
fihrung zu planen und zu detaillieren. Die luftdichte Herstellung von - gegebenentfalls
hinterlifteten - Kaminen erfordert grofite Sorgfalt, ebenso beispielsweise die raumluft-
unabhingige Verbrennungsluftzufuhr bei Festbrennstoftheizungen.
e Zu- und Abluftoffnungen von Luftungsanlagen sind fachgerecht an geeigneten Stellen mit
luftdichten Anschlissen nach auflen zu fuhren.
¢ Die Anzahl der Durchfihrungen fur Entluftung/Beltftung der Sanitirinstallation tber
Dach ist soweit als moglich zu reduzieren. Die Ausfuhrung ist sorgfiltig zu detaillieren.

Die Herstellung der Luftdichtheitsschicht im Bereich von Vorwandinstallationen an gemauerten
Auflenwinden muss vor Installationsbeginn geklirt sein (siche oben). Gemauerte Auflenwinde im
Bereich von Bade- oder Duschwannen mussen idR. nach unten bis zum anschliefenden
Bauteil/ OK Rohdecke verputzt sein.
Alle Durchdringungen der Luftdichtheitsschicht mussen wieder abgedichtet werden und
sind daher so zuginglich anzuordnen, dass ein Anarbeiten noch mdglich ist
e auch Befestigungen oder die Aufhingepunkte beispielsweise der Heizkorper, welche
in verputzte Auflenwinde eingelassen werden, sind im Rahmen der bestehenden techni-
schen Moglichkeiten abzudichten bzw. wieder anzuarbeiten
e soweit moglich Formteile und vorgefertigte Manschetten etc. fir Leitungsdurchfihrungen
verwenden
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<« Vorgefertigte Manschette fiir
die Leitungsdurchfiihrung.

5.3. ELEKTRO

Anordnung von zentralen Installationen und Verteilern moglichst innerhalb der luftdichten
Gebiudehtlle. Beispiel: kein Verteilerschrank im ,kalten Keller®.

Vermeidung von Durchdringungen der luftdichten Ebene soweit moglich, z.B. durch
Installationsebenen zwischen Luftdichtheitsschicht und innerer Raumbekleidung oder auch als
Kabelkanal bzw. Sockelleisteninstallation.

Soweit bei Installationen Durchdringungen der luftdichten Gebaudehiille unumganglich sind:
¢ Verwendung dichter Leerrohre und Hohlwanddosen bzw. Abdichtung von Leerrohren,
welche die Luftdichtheitsebene durchstoflen
e Formteile und vorgefertigte Manschetten fur Leitungsdurchfihrungen verwenden
e zu viele Leitungen in einer Durchfihrung vermeiden
e luftdichte und gedimmte Einbaustrahler in obersten Decken wie zB. Kehlbalken bei
kaltem Dachspitz verwenden
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